
SAJ 公認アルペンユース競技会  

2026 年北海道中学生アルペンスキー大会 
（兼 第 58 回北海道中学校アルペンスキー大会） 

【K2】第 1 戦 GS・第 2 戦 SL  開催要項 
 １．主   催  十勝スキー連盟・（公財）北海道スキー連盟 

北海道中学校体育連盟・北海道教育委員会・釧路市教育委員会 
 ２．主   管  上士幌町糠平スキー連盟・北海道中学校体育連盟スキー専門委員会・釧路地区中学校体育連盟 

３．後   援  上士幌町・上士幌町教育委員会・上士幌町観光協会・ぬかびら源泉郷旅館組合 
          北海道・釧路市・北海道都市教育委員会連絡協議会・北海道町村教育委員会連合会 

北海道中学校⻑会・釧路市⼩中学校⻑会・(公財)北海道スポーツ協会・北海道新聞社 
釧路市スポーツ協会・北海道ＰＴＡ連合会・札幌市ＰＴＡ協議会・陸上⾃衛隊⿅追駐屯地 

４．公   認  (公財)全日本スキー連盟 (公財)北海道スキー連盟  

５．会   期  2026 年 01 月 15 日（木）～01 月 17 日（土） 3 日間 
 ６．会   場 （1）受付：ぬかびら源泉郷文化ホール（河東郡上士幌町ぬかびら源泉郷４４―３ 01564-4-2261） 
         （2）チームキャプテンミーティング（監督会議）：ぬかびら源泉郷文化ホール 
         （3）競技会場：ぬかびら源泉郷スキー場 （FIS・サーキット and ワイドコース） 
           (河東郡上士幌町ぬかびら源泉郷 75 番地   01564-4-2201) 
         （4）全国中学スキー大会受付会場：ぬかびら源泉郷文化ホール 

７．競 技 種 目       ・第１戦  男女 GS(Ｋ２)   ・第２戦  男女 SL (Ｋ２)  
８．日   程  １月１５日（木） 受付：１６：３０（ぬかびら源泉郷文化ホール） 

チームキャプテンミーティング １７：００（ぬかびら源泉郷文化ホール） 
         １月１６日（金） 第 1 戦【GS】競技開始 9：0０(予定) 

表彰式１６：３０（ぬかびら源泉郷文化ホール） 
                  チームキャプテンミーティング １７：００（ぬかびら源泉郷文化ホール） 

          １月１７日（土） 第 2 戦【SL】競技開始 9：0０分(予定) 
表彰式  競技終了後（スキー場ｺﾞｰﾙｴﾘｱ付近） 
全国大会受付 表彰式終了 30 分後（ぬかびら源泉郷文化ホール） 

９．競 技 規 則       (1) FIS アルペン競技規則及びユース国際アルペン競技ルールを採用する。 
                    (2) SAJ 公認アルペンユース競技会開催要項に基づく 
          (3) 競技用品ルールに適合したスキー用具を使用しなければならない。 
１０．組   別  Ｋ２ 男子組・女子組   
１１．参 加 資 格       (1)ＳＡＪアルペン競技管理者登録を完了した中学 1 年生～高校１年生の早生まれ（２０１０年１月１

日～２０１３年４月１日生まれ）のもの（申請中の者は受け付けない） 
          (2)出場制限は､K2 技術系１２レース以内とする 。ただし、中学３年生以上の出場制限はない。 

             ※スピード系(SG)は制限なし。 
             ※ポイントレースとして成立しなかったレースはレース数にカウントされない。 
             ※規定のレース数を超えた場合、その後の取得ポイントは無効となり、次年度１月３１日まで SAJ

公認大会にエントリーできなくなる。 
(3)全国中学、全日本ジュニアスキー選手権(K2)SG ならびに全国選抜ユーススキー選手権大会 SG、ジ

ャパンカップ、JOC ジュニアオリンピックカップならびに選考レース、全国中学、全道中学のス

タートはこの制限に含めない。 
(4) 北海道ブロック以外の選手は都道府県単位で取りまとめてエントリーすること。 

           ※エントリー数が１８０名を超えた場合については、当該種目の➀ノーポイント➁ポイント順でカ

ットしていく。尚、カットの決定はチームキャプテンミーティング時とする。 
           ※参加者は SAJ ｽｷｰ安全会、ｽﾎﾟｰﾂ障害保険またはこれに準ずる障害保険に必ず加入していること。 
１２．参 加 料  １レースにつき４．０００円、２レースに出場の場合は８．０００円。 
１３．申 込 方 法       (1)エントリーフォームに男女別に分けて２レース分をまとめて、所定の事項を記入し期日までに必着

するよう申し込む事。なお、参加料は必ず現金書留にて郵送する事。FAX、メール、事務局への持

参は認めない。（参加料と申込書を同封すること） 
          (2)エントリーフォームは､本大会所定の申込用紙を使用すること｡ （北海道中学校体育連盟 HP→各競

技のページ→スキー専門委員会 HP）  http://hokkaido-ski.main.jp/ 
          (3)記載事項に不備がある場合は受け付けない。 
１４．申 込 期 日       ２０２６年１月２日（金）必着 
１５．申 込 先  〒080-1403 北海道河東郡上士幌町字ぬかびら源泉郷北区 48-1 糠平館観光ホテル内 
                 北海道中学生アルペンスキー大会 事務局宛   

TEL 01564-9-4661  Fax 01564-4-2625 
 



１６．表   彰  ユースレース：各１位～６位まで表彰する。 
北海道中学校スキー大会：道内中学生各１位～10位、１位～３位までの入賞者にはメダルを授与する。 

１７．宿   泊  別紙により紹介する。宿泊希望者は直接、別紙一覧表により申し込むこと。 
１８．全国大会への参加 

(1)本大会の出場選手で、北海道中学校体育連盟が定める「北海道中学校体育大会」の参加資格により

出場が認められた生徒、並びに所属長（学校・チーム）の承認と全国大会への引率者が同行できる

選手の上位より、全国大会の参加資格を決定する。参加資格を得た者は、北海道を代表して、全国

大会への出場が認められる。全国大会へ参加する際、宿泊について、宿泊要項において実行委員会

より斡旋された宿泊を必ず利用しなければならない。（北海道選手団として行動する） 

(2)開催地  長野県野沢温泉スキー場  

(3)期 日  （競技日）令和８年２月３日（火）～ ２月６日（金）    

(4)出場枠  ※（ ）は特別出場選手数 

 ＧＳＬ Ｓ Ｌ 

男 子 １５（２） １５（０） 

女 子 １０（３） １０（３） 

(5)出場枠数の下位が同成績の場合は、抽選で出場者を決定する。また、同順位の場合も抽選を行いラ

ンキングを決定する。 

(6)前年度の全国大会で特別シード選手となった者は、今大会の競技に出場すれば、その成績にかかわ

らず全国大会の出場を認める。この選手は(４)の出場枠数に含まれる。 

(7)（公財）全日本スキー連盟より派遣される国際大会により、本大会に出場できない時には、北海道

中学校体育連盟スキー専門委員会の推薦と当該学校長の承諾を受け、北海道中学校体育連盟会長の

判断により、全国大会への出場権を与えることができる。（上記に該当する選手が出場する場合は、

北海道ランキングの最上位となる。） 

(8)雪不足・悪天候等により本大会が実施できない場合は，直近の SAJ 公認大会の該当種目の上位から

全国大会出場者（特枠選手数含む）を選出し，ランキングを決定する。 

   ※本年度は、GSL/SL 共に「ぬかびらユース大会」を直近の公認大会とする。 

(9)特枠選手名 令和７年度 全国中学校スキー大会特別出場選手一覧 

  
ＧＳＬ男子 ＧＳＬ女子 Ｓ Ｌ男子 Ｓ Ｌ女子 

学校名/順位 学校名/順位 学校名/順位 学校名/順位 

1 
金沢  拓 

玉越ｽﾄﾘｰﾑﾚｰｼﾝｸﾞ・３ 

佐藤 まのあ 

札幌 SSPRODUCTS・１ 
 

佐藤 まのあ 

札幌 SSPRODUCTS・１ 

2 
岩城 憲史朗 

愛別・９ 

佐々木 里和子 

蘭越・４ 
 

堤 柚葵 

岩見沢光陵・２ 

3  
堤 柚葵 

岩見沢光陵・６ 
 佐々木 里和子 

蘭越・７ 

１９．個人情報の取り扱い 

(1)大会参加者の氏名・所属・学年はプログラム、掲示板、ホームページ及び記録集「闘志と栄光の軌

跡」へ掲載するために利用する。 

(2) 選手の大会成績はホームページ及び記録集「闘志と栄光の軌跡」へ掲載するために利用する。 

(3) 選手の写真は、記録集「闘志と栄光の軌跡」へ掲載するために利用する。 

(4) 引率者または監督の連絡先は大会運営のため、緊急を要する場合に利用する。 

２０．そ の 他 (1) 悪天候などやむを得ない理由により競技を中止した場合、参加料は返さない。 

(2) チームキャプテンミーティング（監督会議）に出席しないチームの異議は認めない。 

(3)ドローは、チームキャプテンミーティングにて行われ、その後、ビブスを配布する。 

(4) 競技に出場できなくなった場合は、必ずドローの前までに、管理番号及び氏名、連絡先番号を明記

の上、必ず文書で申し出る事（ＦＡＸ可）。電話での欠場申し出は受け付けない。（この場合参加料

は返金されない） また、前日ドロー開始前にも TCM会場で受け付ける。 

(5) エントリーリスト、並びに大会に関する情報は１月 10日より、「糠平館観光ホテルホームページに

て確認できる。  http://www.nukabirakan.com/ 

(6) 競技中及びトレーニング中の事故については、主催者は応急処置を行うが以後の責任は負わない。 

(7) 北海道内のアルペンユース競技会に関する情報は､北海道スキー連盟の HP で確認できる｡ 

             http://www.ski-hokkaido.jp/ 

(8) 中学校体育連盟に関することや全国大会出場に関わっての諸連絡は下記のアドレスのホームページ

に掲載する。（北海道中学校体育連盟 HP→各競技のページ→スキー専門委員会 HP） 

          http://hokkaido-ski.main.jp/ 

(9)大会速報は、以下のアドレスで確認できる。 https://seikosportslink.com/ 
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